'S aMS Kungice nad Labem

Jidelni listek

na obdobi od: 10.09.2018 do: 14.09.2018

0.09.2018 - pondéli:
tanni svadina;

dbéd - polévka: 9, 7, drilbkova s masem a zeleninou
Ljidlo 1.; 7.1a, kufe na zplisob baZanta s bulgurem, brg
lapoj ev. zakusek citronovy &aj, voda

Jdpoledni svaéina:

11.09.2018 - atery:

s (
anni svacina: o i T 1

st
Jb&d - polévka:  1a, 7, 9, hrachova
ljidlo 1.: 1a, 7, vepiové maso v mrkvi, brambory, jablko
lapoj ev. zakusek 7, mléko, ¢aj, citronova voda

ddpoledni svacina:

12.09.2018 - stfeda:

Ranni svaéina: Rl
Jbéd - polevka:  1a, 7, 9, 5 hovézi vyvar s krupici a vejci

4l.jidlo 1.: 1a, 7, vaiené hovézi maso, rajska omacka, téstoviny

Japoj ev. zakusek ovocny &éaj, voda s citronem

ddpoledni svaéina:

13.09.2018 - ctvrtek:

Ranni svaéina:

dbéd - polévka:  1a, kapustova
iLjidlo 1.: 1a, 7, krati maso na €esneku, bramborova kase, zeleninovy salatek
\apoj ev. zakusek bylinkovy &aj, citronova voda

ddpoledni svadina:

14.09.2018 - pétek:
Ranni svacina:

Obéd - polévka:  1a, 7, 3 drozd'ova
HLjidlo 1. 1a, 3, 7, _ tvarohové knedliky s jablky, banan
Napoj ev. zakusek tropico, voda

QOdpoledni svaéina:

Strava je urcena k okamZité spotrebé.

Cisla pfed nazven pok}mu oznacuji alegeny, které jidla obsahuiji:

1 OBILOVINY OBSAHUJICI LEPEK 1a) p3enice, 1b) Zito, 1c) jeémen, 1d) oves, 1e) 8palda, 1f) kamut nebo jejich odridy a vyrobky z nich

2 KORYS$I a vyrobky z nich 3 VEJCE a vyrobky z nich 4 RYBY a vyrobky z nich

5 PODZEMNICE OLEJNA (Ara&idy) a vyr. z nich 6 SOJOVE BOBY (SOJA) a vyrobky z nich 7 MLEKO a vyrobky z ngj

3 SKORAPKOVE PLODY 8a) mandle, 8b) liskové, 8c) vlagské, 8d) kesu, 8e) pekanové, 8f) para ofechy, 8g) pistacie, 8h) makadamie a vyrobky z nich

3 CELER a vyrobky z néj 10 HORCICE a vyrobky z ni 11 SEZEMOVA SEMENA (SEZAM) a vyr. z nich
2 OXID SYRICITY A SIRICITANY kon.vy88f 10mg 13 VLCI BOB (LUPINA) a vyrobky z nj 14 MEKKYSI a vyrobky z nich

Kolektiv zaméstnancil pfeje dobrou chut.  Zména jidelniho listku vyhrazena...



