Zakladni Skola a MateFska Skola Kuncice nad Labem
IC: 750 159 60
Kuncice nad Labem 73
54361

Zakladni Skola a matefska skola, Kunéice nad Labem 73

PROVOZNI RAD ZS
C.j.: ZSMSKL/005/2025 Uginnost od: 12.9.2025
Spisovy znak 2.1 Skartacni znak: A 5

Zpracovano dle § 7 odst. 2 zdkona ¢.258/2000 Sb., o ochran¢ vetejného zdravi a o zméné
nékterych souvisejicich zékond.

1. Zakladni udaje
Udaje o za¥izeni
Adresa: Zakladni Skola a matefska Skola Kunéice nad Labem 73, 543 61
I1CO: 75015960
Telefon: 499 431 177, 703 142 336
Email: zskuncicenl@seznam.cz, reditelkakuncicenl@seznam.cz
Reditelka: Mgr. Lenka Peterova, MBA
Typ Skoly: zakladni malottidni (1.-5. ro€nik)

Zr¥izovatel

Obec Kuncice nad Labem 21, 543 61
ICO: 00 278 033

Starostka: Miroslava Kracikova

2. Popis Skoly
Kapacita Skoly 60

Provozni fad je soubor pravidel a opatieni spojenych se zajisténim hygienickych podminek na
prostorové podminky, vybaveni, provoz, osvétleni, vytapeni, mikroklimatick¢ podminky,
zasobovani vodou a uklid.

Zohlednuje vékove a fyzické zvlastnosti déti, podminky jejich pohybové vychovy a otuZovani,
reZim stravovani véetné pitného rezimu.

Provozni fad se fidi zejména:

Skolskym zakonem &. 561/2004 Sb. v platném znéni — zejména § 29

Zakonem €. 258/2000 Sb. v platném znéni o ochrané vetejného zdravi

vyhlaska ¢. 48/2005 Sb. o zakladnim vzdeélavani

vyhlaska ¢. 410/2005 Sb. o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz

vyhlaska ¢. 252/2004 Sb. kterou se stanovi hygienické poZadavky na pitnou a teplou vodu
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Zajmova ¢innost Skoly, krouzky, sportovni vyziti

Skola nabizi krouzky podle zajmu déti, krouzky jsou pro zaky $koly za uplatu.

Skolni budova je vyuzivana k provozu krouzkt. Télocviénu $kola nema. Vyuzivéa zahradu, ktera
je soucasti zakladni Skoly. Béhem zimnich mésicii Skola jezdi na plavecky vycvik do Jilemnice.
V ptipadé nepfiznivého pocasi, se ke cviceni vyuziva tiida v prizemi, kde se nachazi
1 télovychovné naradi.

Pro rodice jsou organizované pravidelné Dny otevienych dveri.

Skolni druzina

Skolni druzina je v provozu od 6.30 hod. do za¢atku vyudovani a pak od 12,45 do 16.00 hod.
Skolni druZina je oteviend pro zaky prvniho stupné. Pobyt venku probiha podle po¢asi dennd.
Hraji bud’ volné hry dle zajmt déti na skolni zahrad€, nebo organizované hry nebo potradaji
vychazky do okoli Skoly. Pii pobytu venku hraji i ptirodovédné a vytvarné hry.

Provoz skolni druziny se fidi samostatné zpracovanym rezimem Skolni druziny.
Dojizdéjici zaci

Z4ci dojizdgji do $koly autobusem nebo autem s rodi¢i. Néktefi mohou dojizdét na jizdnim
kole, kolobézce nebo chodi pésky.

3. Organizace vyucovani (§ [ vyhlasky ¢. 48/2005 Sb. o zakladnim vzdélani):

3.1 Organizace:

Zacatek vyucovani v 8 hodin.

Ukonceni vyucovani nejpozdéeji v 14.05 hodin.

Vstup a pobyt v budové Skoly (nejméné 15 minut pted zacatkem vyu€ovani a o piestdvce mezi
dopolednim a odpolednim vyucovanim).

Pocet hodin v jednom sledu (nejvyse 5 vyucovacich hodin a v odpolednim vyuc€ovani nejvyse
2 vyucovaci hodiny).

Pocet vyucovacich hodin tydné v jednotlivych ro¢nicich a predmétech (viz Skolni vzdélavaci
program).

Prestavky mezi vyucCovacimi hodinami nejméné desetiminutové, béhem dopoledniho
vyucovani, zpravidla po druhé vyucovaci hodiné, se zatazuje alesponl jedna piestavka v délce
nejméné 20 minut.

Prestavka mezi dopolednim a odpolednim vyu€ovanim trva nejméné 50 minut. V ptipadech
hodnych zvlaStniho ztetele 1ze zkratit nékteré desetiminutové piestavky na nejméné 5 minut
a pfestavku mezi dopolednim a odpolednim vyucovanim na nejméné 30 minut.

Jin4 organizace vyuky, napft. exkurze, Skolni vylety, kurzy (délku piestavek podle charakteru
¢innosti a s piihlédnutim k zakladnim fyziologickym potfebam zaki).

3.2 Stravovani (vyhlaska ¢. 107/2005 Sb. o Skolnim stravovani):
Zpusob stravovani - vlastni Skolni jidelna. V zakladni Skole je vydejna.
Doba vydavani stravy od 11.45 hod. do 12.45 hod.
Cizi stravnici se nestravuji.
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Program Ovoce a mléko do skol.
Provoz Skolni jidelny se fidi samostatné zpracovanym rezimem skolni jidelny.

3.3 Pitny rezim:
Z4ci si nosi vlastni napoje, mohou si doplnit ¢ajem, ktery je k dispozici dle potieby. Pii obédé
je dodrzovan pitny rezim.

3.4 Pohybova vychova:
Zatazovani hodin télesné vychovy, pocet hodin v jednotlivych roénicich je dan SVP.
Vyuka plavani, brusleni.
T¢elovychovné chvilky.
Kompenzacni cviceni v hodinach.
Vyuziti prestavek k nefizené pohybové aktivite.
Zatazeni prvkl otuzovani.
Pohybové chvilky na zahradé¢.

Rezim zahrady — udrZba a sekani travnikii — zajist'uje ztizovatel dle potieby

Piskovisté¢ — zakryté, vyména pisku 1x za 2 roky, pisek s certifikaci
nezavadnosti.

3.5 Rezim préce s pocitacem:
Prace na pocitaci je v rozvrhu hodin pravidelné zatfazena pro vybrané tfidy k vyuce
informatiky v rdmci povinného predmétu.
Krom¢ toho probiha vyuky v u€ebné informatiky v ramci ostatnich pfedmétt - nepravidelné,
dle potieby procviceni vyukovych programu a rozvrhu. V téchto hodinach se kromé¢ prace
s pocitatem vyuZivaji i béZné metody vyuky.
Stoly jsou dostatecné prostorné. K dispozici maji zaci i tablety, které pak pouzivaji v lavicich.

4. Dalsi pozadavky
4.1 Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

Aktivity: vyuka, vlastni programy podpory zdravi a prevence nemoci, participace na
projektech regionalnich a celostatnich.

Skola nema vlastni télocviénu. Na pozemku $koly je zahrada. Zahradni prvky prochazi 1x za
rok revizni kontrolou.

Hodiny t&lesné vychovy jsou zatazeny podle rozvrhu hodin. Zaci maji nejméné podle SVP 2
hodiny TV.

Vyuku plavani zajist'uje Plavecka Skola Jilemnice — G¢astni se vSichni Zaci zakladni Skoly.

Vyuka brusleni probiha podle z4jmu zakid v zimnim obdobi.

Télovychovné chvilky probihaji na prvnim stupni pravidelné a dle potfeby a unavy zaka.

Ve tiidach se pravidelné vétra.

4.2 Vnitini tad Skoly(§ 30 zdkona ¢. 561/2004 Sb. Skolsky zakon) - ptiloha provozniho fadu
4.3 Evidence a registrace Uraz(s 29 odst. 3 zakona ¢. 561/2004 Sb., vyhlaska ¢. 64/2005 Sb.
o evidenci urazit)
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4.4 Lékarnicka prvni pomoci, seznam telefon. ¢isel, podminky pro poskytnuti 1ékarského
osetfeni pfi Urazech a ndhlych onemocnéni (37 014/2005-25 Metodicky pokyn k zajisténi
bezpecnosti a ochrany zdravi)

5. Zpusob zajisténi vhodného mikroklimatu (vyhldiska ¢. 410/2005 Sb. o hygienickych
pozadavcich na prostory a provoz zarizeni)
5.1 Teplota vzduchu - vytédpéni

- Denni mistnosti, uebny a dal$i mistnosti urené k trvalé ¢innosti minimalné¢ 200C,
optimalné 22 + 20C, maximaln¢ 280C . Musi byt zajiSténa moznost regulace proti pronikani
slune¢niho zafeni okny mistnosti.

- Jidelna a dal$i mistnosti pro kratkodobou ¢innost minimalné¢ 180C, optiméln¢ 20 + 20C,
maximalné 280C .

- Orientacni teplotu vzduchu v prostorach s pobytem lze zabezpecit pomoci nasténnych
teploméra. Teploméry se nesmi umistovat na stény s okny a stény vystavené piimému
slune¢nimu zareni.

- Pti poklesu teploty vzduchu v u¢ebnach urcenych k pobytu déti a zakl ve tfech po sobé
nasledujicich dnech pod 180C, ne v§ak méné nez 160C, nebo pii poklesu teploty vzduchu
v téchto ucebnach v jednom dni pod 160C musi byt provoz zafizeni pro vychovu
a vzdélavani a provozoven pro vychovu a vzdélavani zastaven.

5.2 Vétrani:
VSechny prostory vyuzivané pro pobyt zakii v budové Skoly — ucebny, Satna, WC, Skolni
druzina — jsou pfimo vétratelné.
Zpusob - ovladatelnost ventilacnich otvord - prostory zafizeni pro vychovu a vzdélavani
urc¢ené k trvalé ¢innosti musi byt pfirozené vétratelné.
Rezim vétrani — vétrani kratké, Castéjsi a intenzivnéj$i, vétrani je o kazdé prestavce a dle
potieby probiha vétrani i v prib&hu vyucovacich hodin.
Vétrani ve tfidach zajist'uji vyucujici, v provoznich mistnostech zajist'uje vétrani skolnice.
O prestdvce pfi intenzivnim vétrani se vyuziva zplsob pficného vétrani mezi okny
a otevienymi dvetfmi.

5.3 Osvétleni

Vsechny prostory slouzici k vyuce maji zajiSténo vyhovujici denni osvétleni, smér osvétleni je
zleva a shora. Pfed oslnénim a pro zajisténi zrakové pohody jsou okna opattfena vytahovacimi
okennimi Zaluziemi a natdCecimi lamelami. Umélé osvétleni v u¢ebnach zajistuje celkové
osvétleni ucebny a zvlast’ tabule. V uc€ebnach je pouzito zafivkové osvétleni. Umélé osvétleni
1ze pouzit jako dopliiujici pro denni svétlo.

V prostorach, kde se pouZziva vypocetni technika je zrakova pohoda zajiSténa: v oknech jsou
nastavovaci okenni Zaluzie, aby nedochazelo k jejich osviceni dennim svétlem.

6. Zasobovani pitnou vodou
Pitna voda je odebirana z vefejn¢ho vodovodu, kontrolu hygienickych limiti provadi spravee
vefejného vodovodu. Skola je zapojena do projektu Skolni mléko.
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7. Pozadavky na hygienicko-protiepidemicky rezim
7.1 Zpisob a Cetnost tklidu a ¢isténi
7.1.1 Denni uklid:
setieni navlhko: vSech podlah, nabytku, okennich parapetd, klik, rukojeti splachovadel,
vynaseni odpadki, koberce nejsou,
za pouziti Cisticich prostfedkti s dezinfekénim G¢inkem umyti umyvadel, pisoarovych musli
a zachodt.

7.1.2 Tydenni, celkovy:
jednou tydné omyti omyvatelnych casti stén na zachodech a dezinfikovani umyvaren
a zachodu, nejméné dvakrat rocné¢ umyti oken véetné ramu a svitidel a svételnych zdroji,
dvakrat rocn¢ celkovy uklid vSech prostor Skoly a zafizovacich predmétl, jedenkrat za
2 roky malovani, v ptipad¢ potieby Castéji.
Pravideln¢ provadét udrzbu nuceného vétrani.

7.2 Zpusob a Cetnost desinsekce a deratizace
Profylakticky 1x ro¢né a dle potfeby — pouziti pfipravk k tomu vhodnych po konzultaci
s odbornymi pracovniky DDD.

7.3 Manipulace se vzniklymi odpady a jejich likvidace

Pevné odpadky musi byt ukladany do uzavienych nadob, umoziiujici snadnou sanitaci, nebo do
jednorazovych plastovych oballi. Obaly z plastl musi byt ukladany zvlast' a zneSkodiovany
denné odpovidajicim zptisobem.

8. Jiné

8.1 Pokyny pro pfipady nouze (havarie, pozar a jiné)

Provozni fad nenahrazuje havarijni, provozni a evakuacni fady, podle kterych se fesi
mimoradné situace.

Zaveérecné ustanoveni

Jeden vytisk provozniho tadu je trvale ulozen v feditelné, 1 v kabineté na misté trvale
piistupném vSem zameéstnanciim Skoly. Seznameni s provoznim fadem tvoii sou¢ast vstupniho
a periodického Skolené zaméstnanct Skoly. Kontrola provadéni jednotlivych ustanoveni je
soucasti vetejné proverky BOZP.

Zmé&ny provozniho fadu jsou provadény formou c¢islovanych doplikd.

Mgr. Lenka Peterovd, MBA, feditelka Skoly
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